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新年度のご挨拶

（一社）秋田県臨床検査技師会
会長 佐藤 友章

新年度の始まりに際し，役員・理事を代表して皆様にご挨拶申し上げます。
会員、賛助会員の皆様におかれましては、平素より当技師会活動にご⽀援とご協⼒を賜り重
ねて深く感謝申し上げます。
はじめに、6月23日に名誉会員の阿部定雄氏がご逝去されました。私が入会した当時の会長
であり、常に高い専門性と深い洞察力で現在の秋臨技の礎を築いていただいた歴代会長の一
人として記憶しております。こうした歴代の役員、諸先輩方のご尽力により職能団体として
秋臨技は創設70年超の歳月を重ねることが出来ました。私たち役員は先人の立派な実績を維
持、発展させていくことが務めであり、意思を引き継ぎながら秋臨技の更なる発展のため頑
張ってまいる所存です。ご冥福をお祈りいたします。
医師の働き方改革に伴う「タスク・シフト/シェアに関する厚生労働大臣指定講習会実技講
習」の受講は臨床検査技師の国家資格における一部業務追加のために必須とされ、令和6年4
月1日以前に臨床検査技師の免許を取得された方を対象に令和４年度より秋臨技主催で開催
してまいりましたが、秋臨技単独で開催するには基礎研修履修済、受講中の会員数を合わせ
ても開催条件を満たすことが出来ず、昨年度の第6回開催をもちまして秋臨技の単独開催を
最後とさせていただきました。令和８年度からは支部単位の開催になるよう検討されるよう
ですが、令和7年度の実技講習会受講希望の会員におかれましては申し訳ございませんが各
自にて隣県の開催案内などをご確認の上申請して下さいますようお願い申しあげます。秋臨
技としても北日本支部、近隣県技師会との情報収集に努めてまいります。あわせて、多職種
連携、精度管理・標準化事業、大規模災害対策に関するマニュアルの制定などの公益事業、
次世代を担う人材の育成と確保、組織の強化および業務の効率化など事業の評価と今後の展
望もしっかり見定めつつ日臨技、関連団体との連携を深めながら、だれしもが参画しやすい
技師会活動を目指し役員、理事一同、真摯に取り組んでまいる所存です。
秋臨技の大きな事業の1つに県学会の開催があります。昨年度は久しぶりの現地開催とな

り多くの皆様にお集まりいただきました。今年度は10月4日（土）に県南支部の担当で横手
市において開催されます。高橋実行委員長、吉田学会事務局長はじめ実行委員の皆様には準
備に忙しいに日々をお過ごしのことと推察いたします。是非とも多くの会員・賛助会員の皆
様には学会に参加して頂き盛り上げてもらいたいと思います。また来年11月14日（土）15日
（日）には、日臨技北日本支部医学検査学会が「にぎわい交流館AU」と「秋田キャッスルホ
テル」の2会場を使用して開催することが決定しております。今後、実行員会で詳細を詰め
成功に向けて準備をしてまいります。学会開催にあたりましては、会員の皆様および賛助会
員の皆様のお力添えが必要不可欠です。同時に当会発展のために皆様の秋臨技事業へのご理
解と一層のご支援、ご協力を賜りますよう心よりお願い申し上げ挨拶といたします。
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一般社団法人 秋田県臨床検査技師会

令 和 ７ 年 度 通 常 総 会

令和7年6月21日（土）13時から秋臨技令和7年度通常総会が秋田大学本道40周年記念

会館で開催されました。今回の通常総会は正会員564名中、出席者61名、書面表決書

提出者277名、有効委任状175名、合計513名で成立し、議長に選出された石垣 浩子

氏（平鹿総合病院）、水戸 郁子 氏（市立秋田総合病院）による議事進行のもと、令

和6年度事業・決算報告並びに監査報告、令和7年度事業計画及び予算案、議案につい

て審議され承認されました。

 第１号議案 令和6年度 事業・決算並びに監査報告

 第２号議案 令和7年度 事業計画及び予算案

 第３号議案 定款の改定

 

引き続き、勤続30年、勤続20年の永年職務精励者表彰が行われました。
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永年勤続表彰

今年度は勤続30年11名、勤続20年8名の永年職務精励者表彰が行われました。
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勤続20年永年職務精励者から

勤続30年永年職務精励者から

この度は永年勤続表彰をいただき誠にありがとうございます。
1994年に杏林大学保健学部を卒業後、秋田赤十字病院 検査部 病理検査(そ
の後病理診断科部として独立)に入職し、30年にわたり病理細胞検査に従事
してきました。当時、母校には国内唯一の大学における細胞検査士養成課
程があり、先生方にお願いして毎月1～2回土曜日に、細胞検査士になるた
めの基礎を懇切丁寧に教えていただきました。入職して間もない頃は金銭
的に余裕がなく、給料日になると専門書や大学へ通う高速深夜バスの回数
券を購入し、ひたすら勉強に打ち込んだ日々を思い出します。翌年には念
願の細胞検査士試験に合格し、1年遅れとなりましたが技師会に入会できま
した。当時ご指導くださった先生方に深く感謝しつつ、現在は当院以外の
技師の皆さんにも病理細胞検査の指導を行い、昨年は二級臨床検査士2名、
細胞検査士1名を合格に導くことができました。
現在、北日本支部病理細胞部門長を経て、部門長や理事の皆様のご支援を
いただきながら、学術部長として技師会活動に携わっております。今後も、
秋田県臨床検査技師会のさらなる発展に貢献できるよう精一杯努めてまい
ります。

秋田赤十字病院 病理診断科 浅利智幸

秋田県臨床検査技師会に入会して早いもので20年が経過しました。これ
までの検査技師としての人生は多くの方々に支えられてきました。検査技
師として右も左もわからないなか社会人としての在り方、各部門での業務
習得、学会発表の準備、採血時の患者さんへの対応など、検査技師の先輩
方はもちろんのこと後輩や他の職種の方からも多くを教えてもらいながら
学んできた日々でした。20年経ち、後輩も多くなり自分が指導する機会も
多くなりました。今まで自分が教えてきてもらったことを後輩へ少しでも
伝えていけたらと思っています。これからも検体の向こう側には患者さん
がいるんだということを忘れずに、迅速で正確な検査結果を臨床に提供で
きるように日々研鑽しながら業務に取り組んでいきたいと思います。この
度は本当にありがとうございました。

由利組合総合病院 臨床検査科 大谷雅也
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今年度より能代厚生医療センターに勤務しております。午前は生理検査、午後は検体検査で各
部署を回り、ルーチン業務・日当直業務について教えていただいております。
生理検査業務は、検査の種類が多いのに加え患者さん一人ひとりに合わせた対応が必要である

ため、初めのうちは体力的、精神的にも大変でした。最近は行える業務が増え徐々に慣れてきた
事で検査にやりがいを感じています。
検体検査では検体の取り扱いミスを防ぐため、手順を丁寧に確認しながら作業しています。焦

らず慎重に行うことで、正確な検査結果を出せるよう心がけています。また、異常値であれば前
回値との比較や先輩に相談し正確な結果を送れるように努めております。
採血や検体検査業務についても経験不足で至らない点も多いですが、一つひとつの経験を大切

にし、技術と知識を高めていきたいと思っています。今後ともご指導のほどよろしくお願い致し
ます。

能代厚生医療センター 髙橋 風花

今年度より、本荘第一病院に勤務しております。この４か月で一般検査や生理検査、朝ドック、
拘束業務について教えていただきました。
一般検査では、沈渣を見る際に各細胞の特徴を意識し、それらを迅速に見分けることに苦戦しま
したが、同時にやりがいも感じました。生理検査では、検査の説明や患者さんとのコミュニケー
ションが重要であることを実感させられました。会話する技術に加え、検査に関する知識とスキ
ルも向上させていかなければと感じています。これから一人での拘束業務も始まりますので、不
安もありますが、迅速かつ正確な検査ができるようにしていきたいです。
一人前の臨床検査技師になれるよう日々精進してまいりますので、今後ともご指導のほどよろし
くお願いいたします。

本荘第一病院 伊東 美穂

現在は研修期間として、各部門のルーチン業務や緊急検査で必要となる知識を学んでおります。
また採血業務にも少しずつ加わり、検査技師として専門的な業務に携われていることに日々喜び
を感じております。未熟ではありますが、早く一人前の技師になれるよう日々精進して参ります
ので、今後ともご指導の程よろしくお願いいたします。

秋田大学医学部付属病院 鎌田 衣織

秋田大学医学部付属病院 小林 七夏希

今年度より秋田大学医学部付属病院の中央検査部に勤務しております。現在は研修期間中のた
め配属は決まっていませんが各検査室の日々のルーチン業務や精度管理について学んでいます。
まだまだ未熟ですが信頼して検査を任せてもらえるように日々精進して参ります。今後ともご指
導の程よろしくお願いいたします。

新入会員情報 今年度は17名の新入会員の皆さんを
迎え入れることができました



令和７年度 行事予定
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日 付 行事名 会場等

令和7年6月21日 令和7年度通常総会 秋田大学本道40周年
記念会館

令和7年10月4日 第47回秋田県医学検査学会 よこてシャイニーパレス

令和7年11月5日 秋田県臨床検査精度管理調査 全県下

令和7年11月1日 令和7年度全国「検査と健康展」 イオンタウン能代

令和7年11月15～16日 第13回北日本支部医学検査学会 新潟県新潟市
朱鷺メッセ

令和8年2月 秋田県臨床検査精度管理調査
報告会

秋田市

編集後記

秋の気配が少しづつ感じられるようになりました。忙し
い日々の中で、ふと立ち止まり、自然の変化を感じること
ができるのは、心のリセットにもつながるのではないで
しょうか。まだ暑さの残る日々もありますが、秋の到来を
楽しみにしながら過ごしていきたいと思います。

かづの厚生病院 北村 一幸
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